
 

L 1      Dickdarmstörungen, Darmdurchblutungsstörung, Verstopfung, Durchfall, Darmträgheit 

L 2       Blinddarmreizung, Bauchkrämpfe, Übersäuerung, Krampfadern 

L 3       Schwangerschafts-, Menstruations-, Wechseljahrbeschwerden, Blasenleiden, Knieschmerzen, Impotent, Bettnässen 

L 4     Ischialgie, Hexenschuss, Prostatastörung, schmerzhaftes oder zu häufiges Harnlassen (Wichtig: Die schmerzende  

             Gesässmuskulatur mit Öl weichmassieren) 

L 5      Durchblutungsstörungen der Unterschenkel und Füsse, kalte Füsse, Wadenkrämpfe, Schwellungen der Füsse und Beine 

 

Atlas (C 1) 
Axis (C 2) 
3. Halswirbel (C 3) 
4. Halswirbel (C 4) 
5. Halswirbel (C 5) 
6. Halswirbel (C 6) 
7. Halswirbel (C 7) 

 

Halswirbel 

Brustwirbel 
  1. Brustwirbel (Th 1) 
  2. Brustwirbel (Th 2) 
  3. Brustwirbel (Th 3) 
  4. Brustwirbel (Th 4) 

  5. Brustwirbel (Th 5) 

  6. Brustwirbel (Th 6) 

  7. Brustwirbel (Th 7) 

  8. Brustwirbel (Th 8) 

  9. Brustwirbel (Th 9) 

10. Brustwirbel (Th 10) 
11. Brustwirbel (Th 11) 
12. Brustwirbel (Th 12) 

 

1. Lendenwirbel (L 1) 

2. Lendenwirbel (L 2) 

3. Lendenwirbel (L 3) 

4. Lendenwirbel (L 4) 

5. Lendenwirbel (L 5) 

 

Kreuzbein 

Steissbein 

C1       Kopfschmerzen, Bluthochdruck, Migräne, Gedächtnisstörung, chronische Müdigkeit, Schwindel 

C2     Nebenhöhlenbeschwerden, Polypen, Augenleiden, Hörstörung, Ohrenschmerzen 

C3       Gesichtsnervschmerzen, Neuralgie, Pickel, Akne, Zahnschmerzen, schlechte Zähne, Karies, Zahnfleischbluten, Tinnitus (Ohrengeräusch) 

C4       Dauerschnupfen, Katarrh, Gehörverlust, Polypen, aufgesprungene Lippen, verkrampfte Lippenmuskel 

C5       Heiserkeit, Halsschmerzen, chronische Erkältung, Kehlkopfentzündung 

C6       Mandelentzündung, Krupp, Keuchhusten, steifes Genick, Oberarmschmerzen, Kropf 

C7        Schilddrüsenerkrankungen, Erkältungen, Schleimbeutelerkrankung in der Schulter, Depressionen, Ängste 

Th 1    Schulterschmerzen, Nackenverkrampfung, Schmerzen im Unterarm und Hand, Sehnenscheidenentzündung im Unterarm, Tennisarm,  

              pelziges Gefühl in den Fingern/Händen 

Th 2    Herzbeschwerden, Rhytmusstörung, Ängste, Schmerzen im Brustbein 

Th 3    Bronchitis, Grippe, Rippenfellentzündung, Lungenentzündung, Husten, Atembeschwerden, Störungen im Brustbereich, Asthma 

Th 4     Gallenleiden, Gallensteine, Gelbsucht, seitliche Kopfschmerzen (im Bereich des Gallenblasenmeridians) 

Th 5     Leberstörung, niedriger Blutdruck, Kreislaufschwäche, Blutarmut, Müdigkeit, Gürtelrose, Arthritis 

Th 6     Magenbeschwerden, Verdauungsstörung, Sodbrennen, Diabetes mellitus, Pankreasstörung 

Th 7     Zwölffingerdarmgeschwüre, Magenbeschwerden, Schluckauf, bei Fehlstellung des Wirbels über längere Zeit: z.B.  Vitaminmangel,  

              Schwächegefühl 

Th 8     Milzproblem, Abwehrschwäche 

Th 9     Allergien, Nesselausschläge 

Th 10  Nierenproblem, unzureichende Salzausscheidung, Arterienverkalkung, chronische Müdigkeit 

Th 11  Pickel, raue Haut: Hauterkrankungen wie Akne, Ekzeme, Furunkel, Schuppenflechte (viel trinken) 

Th 12  Dünndarmstörung, Blähungen, Rheuma, Wachstumsstörungen, Unfruchtbarkeit 
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Kreuzbein Ischialgie, Unterleibsprobleme, chronische Verstopfung, Schmerzen in Beinen und Füssen 

 

Steissbein Hämorrhoiden, Afterjucken, Schmerzen beim Sitzen 

Lendenwirbel 

ORGANISCHE BESCHWERDEN 


